
 
 
 
 
 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования (11 класс)   

МОУ - СОШ с. Зоркино  

Марксовского района  на 2023 – 2024 учебный  год. 

   
1. Общие положения  

1.1. Учебный план среднего общего образования МОУ-СОШ с. Зоркино Марксовскогорайона на 
2023-2024 учебный год является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений, максимальный объѐм 

обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования.  
 1.2.Учебный план ФГОС ООО МОУ - СОШ с. Зоркино на 2023-2024 учебный год разработан  в 

соответствии  с нормативно-правовой базой: 

 - Законом   «Об образовании в Российской Федерации » №273 -ФЗ от 29.12.2013г.  ( ст.28); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального  общего  образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 6.10.2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте 

России 22.12.2009 г., регистрационный номер 15785) с изменениями (утверждены приказами 

Минобрнауки России от 26.11.2010 г. № 1241, зарегистрирован в Минюсте России 04.02.2011 г., 

регистрационный номер 19707, от 22.09.2011 г. № 2357, зарегистрирован в Минюсте России 

12.12.2011 г., регистрационный номер 22540), № 1576 от 31.12.2015 года, регистрационный 

номер 40936;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте 

России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644) , Приказом Министерства образования и 

науки РФ  № 1644 от 29 декабря 2014г « О внесении изменений в приказ Минобрнауки РФ от 

17.12.10 № 1897 « Об утверждении федерального  государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2015 № 35915); 

Приказом Минобрнауки РФ № 1577 от 31.12.2015 « О внесении изменений в приказ 

Минобрнауки РФ от 17.12.10 № 1897 ( регистрационный номер 40937). 

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»): часть 5.1 статьи 

11.«Федеральные государственные образовательные стандарты и федеральные государственные 

требования. Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык образования». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте 

России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644); приказ от 29 декабря 2014 г. N 1644 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г 

№1897», Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 года №1577 «О 

внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования; 

  -Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 Об изучении 

второго иностранного языка. 

-Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. № 05-

192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 декабря 

2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного». 
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-Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 “О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке» 

- Cанитарно-эпидемиологическими  правилами и нормативами  СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрировано в Минюсте России     03.03.2011 г., регистрационный номер 19993); 

-СанПиН 2.4.2.2821-10 с изменениями, утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. № 81. 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 с изменениями, утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 22 мая 2019 г. № 8. 

- Письмом  Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

- Приказом Министерства образования и науки РФ № 1015 от 30.08.13 « Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального, общего и среднего образования». 

- Приказ Минобрнауки России от 08 мая 2019 года №233 «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. №345». 

- Письмом Министерства образования Саратовской области № 01-26/4081 от 09.01.2013 « 

Разъяснения по разработке учебного плана образовательного учреждения, реализующего 

основные образовательные программы основного общего образования». 

-Нормативными правовыми актами Министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность образовательных учреждений региона. 

  На основании письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 22.0.2023 №03-870 «О 

направлении информации в 2023-2024 учебном году 11 классы продолжат обучение по учебным 

планам, соответствующим ФГОС среднего общего образования до вступления в силу изменений 

2022 года. При этом приводятся в соответствие с ФОП СОО рабочие программы по ученым 

предметам, включенным в учебный план. 

1.3. Учебный план среднего общего образования входит в организационный раздел ООП. 

1.4. Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего 

образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ-СОШ с. 

Зоркино сформулированными в Уставе школы. 

1.5. 11 класс  в 2023-2024 учебном году учится в следующем режиме: 

   -продолжительность учебного года – 34 учебных недели; 

                                    -продолжительность учебной недели – 5 дней; 

                                   -  недельная нагрузка  обучающихся -34 часа. 

1.6. Учебный план среднего общего образования включает две части: обязательную и 

формируемую участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части 

определена составом учебных предметов обязательных предметных областей. 

Предметная область   «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык», «Литература». Предмет «Русский язык» в 11 классе изучается  3 часа в неделю на 

углубленном уровне. 

 Предмет «Литература » 11 классе изучается  3 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной (русский) язык» и «литература на родном (русском) языке».  

Согласно статье 14 Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в 

МОУ-СОШ с.Зоркино реализуется право на изучение родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации в пределах возможностей, предоставляемых системой образования, с 

учетом потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) в порядке, 

установленном законодательством об образовании. В МОУ-СОШ с.Зоркино по выбору 



родителей/законных представителей обучающихся предоставляется возможность изучать 

следующие предметы: родной язык (русский язык) в 11 классе -1 час в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» в 11 классе представлена учебным 

предметом «Математика». Предмет «Математика»  в 11 классе изучается  4 ч. в неделю на 

базовом  уровне. 

  Предметная область «Иностранные языки» включает предмет иностранный язык 

(английский) в 11 классах. На изучение предмета иностранный язык (английский) в 11 классе 

отводится  3 часа в неделю. 

   Предметная область «Естественные науки» представлены предметом «Биология», «Физика», 

«Астрономия». 

Предмет «Биология» изучается  в 11 кл --  по 1 часу в неделю, предмет «Физика» - 2 часа в 

неделю, предмет «Астрономия» изучается в 11 классе -1 час в неделю. 

Предметная область «Общественные науки» представлены предметами «Обществознание», 

«История».  Предметы «История», «Обществознание» изучается по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами: «Физическая культура», «ОБЖ». 

На предмет «Физическая культура» отводится 3 часа в неделю, на ОБЖ-1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений включает 

курсы по выбору, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с запросами, интересами обучающихся, их родителей (законных представителей), 

возможностями педагогического коллектива школы: 

  
№      Название 

элективного 

курса 

Автор Кем 

рекомендовано 

Цели   

1. 1 Биология 

«Сложные 

вопросы 

биологии» 

(11 кл.) 

 

 

 

 

Костянчук Л.А. – 

учитель биологии 

МАОУ «Медико-

биологический 

лицей» Ленинского 

района г. Саратова 

Дмитриева Н. В. – 

старший методист 

кафедры 

естественно-

научного 

образования ГАУ 

ДПО «СОИРО» 

Государственное 

автономное 

учреждение  

дополнительного 

профессиональног

о образования  

«Саратовский 

областной 

институт развития 

образования» 

 

Формирование научного 

мировоззрения, 

биологического 

мышления для 

понимания роли 

биологии в познании 

природы и ее 

закономерностях  

Расширить, углубить, 

дополнить изучение 

предмета «Биология», 

входящего в предметную 

область «Естественные 

науки».  

2.  «Избранные 

вопросы 

математики» 

(11 кл) 

Костаева Т.В., 

Лошкарева Ж.В., 

Материкина М.В., 

Миронова М.Г. 

Программа 

разработана на 

основе: 

одноименной 

авторской 

программы 

сотрудников 

кафедры 

математического 

образования ГАУ 

ДПО «СОИРО» 

Курс призван помочь 

учащимся  в овладении 

способами деятельности, 

методами и приемами 

решения математических 

задач, повысить уровень 

математической 

культуры, способствует 

развитию 

познавательных 

интересов, мышления 

учащихся, умению 

оценить свой потенциал.  



3.  «Химия: теория и 

практика» 

  (11 кл.) 

Карасева Татьяна 

Вячеславовна – 

старший методист 

кафедры 

естественно-

научного 

образования ГАУ 

ДПО «СОИРО»; 

Ким Елена 

Петровна – 

учитель химии 

МАОУ «Гимназия 

№ 1 Октябрьского 

района г. 

Саратова», 

Заслуженный 

учитель РФ. 

Государственное 

автономное 

учреждение  

дополнительного 

профессиональног

о образования  

«Саратовский 

областной 

институт развития 

образования» 

Формирование 

представлений о 

химической 

составляющей 

естественно-научной 

картины мира, овладение 

важнейшими 

химическими 

понятиями, законами и 

теориями. 

4.  «Актуальные 

вопросы 

школьной 

географии» 

(11 кл.) 

Гришечко Алла 

Васильевна – 

методист кафедры 

гуманитарного и 

эстетического 

образования ГАУ 

ДПО «СОИРО». 

Государственное 

автономное 

учреждение  

дополнительного 

профессиональног

о образования  

«Саратовский 

областной 

институт развития 

образования» 

Практическое 

применения полученных 

знаний для решения 

заданий, 

ориентированных на 

обеспечение 

общеобразовательной и 

общекультурной 

подготовки выпускников 

 
   Программы элективных учебных курсов взяты из «Реестра программ учебных (элективных) 
курсов, одобренных решением регионального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 23 июня 2017 года № 2), для использования образовательными 
организациями Саратовской области при формировании учебного плана среднего общего 
образования в части, формируемой участниками образовательных отношений» (приложение к 
письму министерства образования Саратовской области № 01-26/4913 от 10.07.2017 г. «О 
реестре программ учебных (элективных) курсов, одобренных решением регионального 
учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 23 июня 2017 года 
№ 2). 
 
 
                          2.Учебный план среднего общего образования МОУ-СОШ с.Зоркино  
2.1. Содержание образования на уровне среднего общего образования в определено 

учебниками из федерального перечня, рекомендованных к использованию при реализации 
имеющих государственных аккредитацию образовательных программ начального общего 

основного общего , среднего общего образования.  
2.2. Учебный план среднего общего образования в рамках реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования, направлен на создание организационно - 

педагогических условий, необходимых для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам обучения. Количество часов учебных занятий учебных занятий за 2 

года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в 

неделю).  
3.Исходя из возможностей МОУ-СОШ с.Зоркино и с целью удовлетворения индивидуальных 

интересов обучающихся (результаты анкетирования) а также углубления подготовки по учебным 



предметам к ЕГЭ учебный план среднего общего образования будет осуществляться по 
универсальному профилю.  
3.1.Универсальный профиль позволит обучающимся ограничиться базовым уровнем изучения 

учебных предметов, а также изучать выбранные учебные предметы на углубленном уровне и 

посещать элективные курсы для последующей успешной сдачи ГИА в 11 классе. 

Учебный план универсального профиля обучения содержит один учебный предмет на 
углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области: 
русский язык и литература: русский язык. 

3.2.Учебный план 11 класса МОУ-СОШ с.Зоркино предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект – это метапредметный  курс, который 

обязательно входит в учебный план профиля. Индивидуальный проект – это еще и особая форма 

организации деятельности обучающихся, которая развивает у них навыки целеполагания и 

самоконтроля. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.   

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов.  

  

       В определении содержания внеурочной деятельности школа руководствуется 

целесообразностью и ориентируется на запросы и потребности учащихся и их родителей. Величина 

недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 

10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой внеурочную деятельность, на периоды каникул (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 37 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»). Занятия внеурочной деятельности 

организуются во второй половине дня не менее, чем через 40 минут после окончания учебной 

деятельности. 
1) Информационно- просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности:  

 «Разговоры о важном» – отводится 1 час в неделю  
2) Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся; развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как  

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни:  

 «Россия –мои горизонты» – отводится 1 час в неделю 

3) Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов: 

 «Баскетбол» – отводится 1 час в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                              Учебный план среднего общего образования  на 2023-2024 учебный год 
(универсальный профиль) 11 класс 

Предметная 

область 

   Учебные предметы Уровень Количество часов  

в неделю / в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3/102 

Литература Б  3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский) Б 1/34 

Родная литература(русская) 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4/136 

Информатика Б 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б  3/102 

Естественные науки Биология Б  1/34 

Физика      Б 2/68 

Астрономия Б  1/34 

Общественные науки История Б                     2/68 

Обществознание Б 2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

 
Индивидуальный  проект ЭК 1/34 

   Итого: 28/952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору 

Естественные науки «Химия: теория и практика» ЭК 2/68 

«Сложные вопросы биологии» ЭК 2/68 

Общественные науки «Актуальные вопросы школьной 

географии»  

ЭК 1/34 

Математика и 

информатика 

«Избранные вопросы   

математики» 

ЭК 1/34 

ИТОГО: 6/204 

Максимально допустимая недельная  разовая нагрузка 34/1156 

 

    Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ-СОШ с. Зоркино Марксовского района 

Саратовской области. 

   Промежуточная аттестация в соответствии со ст.58 Федерального закона №273-ФЗ «Об 

образовании в РФ» проводится по всем предметам учебного плана путем выведения годовых 

отметок. Годовая отметка по предмету выставляется как среднее арифметическое. 

Промежуточная аттестация проводится без аттестационных испытаний осуществляется по 

результатам текущего контроля и фиксируется в виде годовой отметки. 

  Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

 

 

 



                                    Программно – методическое обеспечение учебного плана. 

 

 Предмет Автор 

1 Русский язык  В.В.Бабайцева 

2 Литература Ю.В. Лебедева 

3 Алгебра и начала математического 

анализа 

Колягин Ю.М., Ткачѐва М.В., 

Фѐдорова 

4 Геометрия  Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., 

Кадомцев 

5 Информатика Л.Л.Босов 

6 Иностранный язык (английский) Вербицкая М.В. 

7 Биология Каменский 

8 Физика Мякишев Г.Я.,  

9. История России с Древнейших времен 

до конца ХIХ века. (10 кл.) 

Сахаров А.Н., И.В.Загладин 

10. История . Конец ХIХ – начало ХХI 

века. (11 кл.) 

Сахаров А.Н., И.В.Загладин 

11 Обществознание . Боголюбов Л.Н., Аверьянов Ю.И., 

Белявский А.В.  

12. Физическая культура В.И.Лях 

Смирнов 
 

13. ОБЖ 

14. «История Саратовского Поволжья. С 

древнейших времен до начала XXI 

века» 

Петрович В. Г.,  

Булычев М.В., 

Пушкарев Ю.Н. 

15. Астрономия Б.А.Воронцов- Вельяминов 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение - средняя общеобразовательная школа с. 

Зоркино Марксовского района Саратовской области 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11 
«Разговоры о важном» 1 

«Россия – мои горизонты» 1 
1 «Баскетбол» 

ИТОГО недельная нагрузка 3 

 


