
 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

на 2023-2024 учебный год. 

 

1. Общие положения 

      Учебный план начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения –средней общеобразовательной школы с.Зоркино Марксовского района Саратовской 

области" (далее – учебный план) фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

    Учебный план  Муниципальном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школы с.Зоркино Марксовского района Саратовской области на 2023-2024 

учебный год разработан в преемственности с учебным планом 2022-2023 учебного года, в 

соответствии с  нормативными документами и информационно – методическими материалами 

федерального и регионального уровней:  

   - Федеральным законом N273 – ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об образовании в Российской 

Федерации» (с действующими изменениями); Федеральным законом от 3 августа 2018 года N 317-

ФЗ"О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральным законом от 24 сентября 2022 года 371- ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года 

№286;  

 -Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года №569 «О 

внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 года №286;  

-Федеральной образовательной программой начального общего образования», утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №372;  

--Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 года №115 (с действующими изменениями);  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 августа 2022 года № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего 

основного общего среднего общего образования организациями осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»;  

- Порядком приема на обучение по образовательным программам на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 сентября 2020 года №458;  

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 октября 2017 г.  

N ТС-945/08 "О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

Письмом Министерства образования и науки РФ от 6 декабря 2017 г. N 08- 2595(Методические 

рекомендации органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования, по вопросу изучения государственных языков 

республик, находящихся всоставеРоссийской Федерации»);  

-Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 декабря 2018 года № 03-510 

(Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения возможности 



получения образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, 

изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного); 

-  Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 15 февраля 2022 года № АЗ-113-

03 «О методических рекомендациях по введению обновленных ФГОС»;  

-Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года № ТВ1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»);  

- Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 декабря 2022 года № ТВ-

2859/03 «Об отмене методических рекомендаций по введению дополнительного часа физической 

культуры»;  

- Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023 года № 03- 49 «О 

направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

-  Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 января 2023 года № 03- 68 «О 

направлении информации»; Письмом Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 03 марта 2023 

года № 03-327 «О направлении информации» (Методические рекомендации по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ);  

-Приказом Министерства образования Саратовской области от 29 марта 2023 года № 529 «Об 

утверждении регионального плана-графика («дорожной карты») по введению и реализации ФООП 

в общеобразовательных организациях Саратовской области»;  

-Письмом министерства образования Саратовской области от 08 февраля 2023 года № 01- 25/1078 

«О введении федеральных основных общеобразовательных программ и методические 

рекомендации о системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- Уставом МОУ-СОШ с.Зоркино. 

   Учебный план является составной частью основной образовательной программы начального 

общего образования Муниципального общеобразовательного учреждения -средней 

общеобразовательной  школы с.Зоркино Марксовского районаСаратовской области, разработанной 

в соответствии с ФГОС начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года №286, с учетом Федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом федеральной 

образовательной программой начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 года № 372, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21.  В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372.  

 Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 

недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель 

  Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной 

школы с.Зоркино Марксовского района Саратовской области (далее – МОУ- СОШ с.Зоркино) 

начинается 01.09.2023 года и заканчивается в 1 классе 25.05.2024 г., во 2 – 4 классах - 26.05.2024 г. 

    Учебные занятия для учащихся 1 – 4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. В 

учебном плане определена следующая продолжительность учебного года и урока: в 1 классе - 33 

учебные недели (продолжительность урока составляет 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут 

(январь - май);  

 в 2 – 4 классах - 34 учебные недели (продолжительность урока составляет 45 минут).  

  Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы  с 18 по 24 марта 2024 г. 

https://1zavuch.ru/#/document/97/508589/infobar-attachment/
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  Учебный план разработан в соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 года №28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 года №2.  

  При разработке учебного плана учитывалось то, что количество часов, отведенных на освоение 

учащимися учебного плана, не превышает максимально допустимую недельную аудиторную 

нагрузку, за исключением часов внеурочной деятельности: в 1 классе – 21 час, в 2 – 4 классах – 23 

часа. Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

   В МОУ- СОШ с. Зоркино языком обучения является русский язык.  

  Освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся.  

  Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации» МОУ- СОШ с.Зоркино. 

    В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится.  

   Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная с 2-го класса в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в электронном журнале. 

 По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий. Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, модули Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

Литературное чтение Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

Иностранный язык 

 ( немецкий) 

Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

Математика Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

Окружающий мир Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

Изобразительное 

искусство 

Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 



Музыка Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

Технология Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

Физическая культура Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

«Подвижные игры» Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

«Введение в финансовую 

грамотность» 

Средневзвешенный балл накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале. 

Промежуточная (годовая) аттестация проводится   в следующих формах по следующим 

предметам: 

Класс Учебный предмет  Форма промежуточной 

аттестации 

2 класс  Математика  Контрольная работа 

 Русский язык  Диктант с грамматическим 

заданием 

3 класс  Математика  Контрольная работа 

 Русский язык  Диктант с грамматическим 

заданием 

В 4 классах используется ВПР как форма промежуточной аттестации в качестве 

итоговых контрольных работ. 

  Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

учащихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива МОУ – 

СОШ с.Зоркино. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей: Предметная область «Русский язык и 

литературное чтение» предусматривает изучение учебных предметов «Русский язык» и 

«Литературное чтение». Их реализация предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ учебных предметов «Русский язык», «Литературное чтение» 

(в соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 года 

№ 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ). Количество часов на данные учебные предметы указано в 

соответствии с федеральными учебными планами Федеральной образовательной программы 

начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 года №372.  

   Основными задачами реализации содержания учебных предметов являются: формирование 

первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом; 

развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.  

   Предметная область «Иностранный язык»  представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (немецкий)» (изучение начинается со 2 класса по 2 часа в неделю).            



Основными задачами реализации содержания учебного предмета «Иностранный язык 

(английский)» являются: формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы; формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. Предметная область 

«Математика и информатика» предусматривает изучение учебного предмета 

«Математика».  

Основными задачами реализации содержания являются: развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

предусматривает изучение учебного предмета «Окружающий мир».  

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1 – 4 классах. Его реализация 

предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного 

предмета «Окружающий мир» (в соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 года № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ). 

Количество часов на данный учебный предмет указано в соответствии с федеральным 

учебным планом федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 года № 992. Данный предмет 

направлен на формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, 

региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни, 

осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем, 

формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях, психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом "Основы религиозных культур и светской этики" (учебным модулем 

«Основы православной культуры»). Он изучается в 4 классе (1 час в неделю). Изучение 

данного учебного предмета направлено на воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию;  

формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России.   Предметная 

область «Искусство» предусматривает изучение учебных предметов «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

Изучение этих предметов способствует развитию способностей к художественно - 

образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру(в 1 – 4 классах по 1 часу в неделю соответственно).  

Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология». Изучение 

учебного предмета «Технология»способствует формированию у учащихся опыта как основы 

обучения и познания, осуществлению поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формированию первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности (в 1 – 4 классах по 2 часа в неделю).  Предметная область 

«Физическая культура» предусматривает изучение учебного предмета «Физическая 

культура».  

Учебный предмет «Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры, 

установки на сохранение и укрепление здоровья, в том числе профилактику нарушений 

осанки, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 В 1 – 4 классах на уроки физической культуры отводится по 2 часа в неделю (третий час 

будет реализовываться за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, внеурочной деятельности и  за счѐт посещения обучающимися спортивных 



секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам 

спорта).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, будет 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании.  

 -   В 1-2 классах 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использован на «Подвижные игры» дополняет учебный предмет «Физическая культура» и 

является третьим часом физической активности; 

-     Учебный курс «Введение в финансовую грамотность» 1 час в неделю в 3 классе,  с 

целью  развитие основ экономического образа мышления, воспитание ответственного и 

грамотного финансового поведения. 

В соответствии с обновлѐнным Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется, в том числе, и через внеурочную деятельность.  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования 

с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией.    

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок). 

     Главная цель занятий - развитие ценностного отношения школьников к своей родине - 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения 

в обществе. 

      Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных 

руководителей со своими классами. 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

1) занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся. 

Данное направление развития личности представлено курсом «Всезнайка»  

2) занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

При реализации направления используются курсом «До-Ми-Соль ка» 

3) занятия, направленные на формированию функциональной грамотности 

обучающихся.  

           Реализуется через мероприятия программы воспитания школы и плана работы 

классного руководителя и курс «Функциональная  грамотность». 

Данные направления и формы работы направлены на воспитание нравственно-

эстетических и коммуникативных навыков, оказывают влияние на повышение 

умственной активности, формируют навыки общения, умение делать выбор и 

принимать ответственные решения, умение использовать полученные знания в 

нестандартных ситуациях, работать с различными источниками информации, 

планировать и проектировать собственную деятельность. 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования (1-4 классы) на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

 ("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

«Подвижные игры» 1 1   

«Введение в финансовую грамотность»   1  

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 660 748 748 782 

 

                        План внеурочной деятельности (недельный) МОУ – СОШ с.Зоркино 

 

Курс внеурочной деятельности Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Всезнайка»    1 

«До-ми-соль-ка»   1  

«Функциональная грамотность» 1 1   

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 2 2 

 

 

 

 

 

 

 



 


